
 

Le jour des morts  

Le 2 novembre 



Le Jour des morts (ou si vous préférez sa version espagnole, el Día de 

Muertos) est une forme particulière de fête des morts typique de la culture 

mexicaine actuelle, qui s'observe aussi dans le sud-ouest des États-Unis 

parmi la communauté hispanique d'origine mexicaine.  

Elle se distingue des autres fêtes des morts, notamment chrétiennes, par le 

caractère festif de certaines traditions et par la réalisation d'autels privés 

dédiés aux morts, couverts d'offrandes comme des objets familiers, des 

fleurs et de la nourriture. De plus, bien que le jour des morts lui-même soit, 

dans la tradition chrétienne, le 2 novembre, jour de la Commémoration des 

fidèles défunts, les festivités mexicaines commencent généralement le 31 

octobre et se poursuivent pendant les deux premiers jours du mois de 

novembre. Dans certaines communautés indigènes, elles sont célébrées plus 

largement entre le 24 octobre et le 3 novembre.  

Cette fête n'est pas un jour férié officiel selon l'article 74 du droit du travail 

mexicain, mais les écoles et certaines administrations locales sont quand 

même en congé le 2 novembre. De plus, le Jour des morts est inscrit au 

patrimoine culturel immatériel de l'humanité de l'Unesco.  

Lors de la commémoration des fidèles défunts, les Mexicains vont dans les 

cimetières en jetant des pétales de fleurs au sol et en allumant des bougies 

pour guider les âmes vers les tombes. Cette visite, qui a la particularité d'être 

festive, est l'occasion de nettoyer les tombes des défunts et de leur apporter 

des offrandes, notamment de fleurs de cempasúchil (roses d'Inde) ou 

d'œillets d'Inde ainsi que de la nourriture préparée maison. L’excellent film 

Coco des studios Pixar paru en 2017 en dresse un magnifique portrait. 
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